
MENU'
POTATOES HAWAIIAN STYLE

Steamed, baked, and fried potatoes served with tartar sauce, sesame oil, seasoned salt, fresh spring
onions, and ponzu sauce (ALL. 1-6-10)

13

HUMMUS DI ZUCCA
Chickpea and pumpkin cream, pomegranate, tahini, and the classic focaccia (ALL. 1-11) 

13 (+3 baked Delica crescents)

ESCAROLE
Flamed escarole, kataifi pasta, vegetable mayo, Taggiasca olives, dried tomatoes, mustard, 

and parsley oil (ALL.1-6-10)
13

ORIENT EXPRESS
our interpretation of oriental meze: hummus, falafel, sweet and sour vegetables, baked veggies

and yogurt sauce (ALL. 6-8-11)
15 (+2 artisanal focaccia)

BURGER
semi-whole wheat bread, avocado mash, fried courgette flowers, coleslaw and fresh spinach +

baked potatoes (ALL. 1-6-8)
15

 

CAULIFLOWER
Baked cauliflower steak served with miso sauce and spicy peanut butter, kale chips, yogurt, red

onion, and pomegranate (ALL. 1-5-6)
16

VARIAZIONI SU MENU gluten free 1,5 COPERTO 3

wi-fi: plant-based cucina www.internotre.it

D O L  C  I
OUR TIRAMISU

creamy soy and almonds, our artisanal biscuits soaked in coffee and a dusting of cocoa (ALL. 1-6-8)
6

DESSERT OF THE DAY
ask what the Chef baked today

5,5

ENGLISH

SPECIAL OF THE DAY
discover the off menu of the day!

...

STUFFED PASTA
our fresh pasta with vegetable filling 

in the Chef's way... (ALL. 1-5-6-8)
...



1) CEREALI contenenti glutine come grano, segale, orzo avena, farro, kamut e i loro ceppi derivati e i prodotti derivati

2) CROSTACEI e prodotti a base di crostacei / 3) UOVA e prodotti a base di uova /  4) PESCE e prodotti a base di pesce

5) ARACHIDI e prodotti a base di arachidi

6) SOIA e prodotti a base di soia

7) LATTE e prodotti a base di latte (incluso lattosio)

8) FRUTTA A GUSCIO come mandorle, nocciole, noci, pistacchi e i loro prodotti

9) SEDANO e prodotti a base di sedano

10) SENAPE e prodotti a base di senape

11) SEMI DI SESAMO e prodotti a base di semi di sesamo

12) ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni superiori a 10 mg/Kg o 10 mg/litro in termini di anidride solforosa totale

13) LUPINI e prodotti a base di lupini

14) MOLLUSCHI e prodotti a base di molluschi

e lenco  a l lergeni

wi-fi: plant-based cucina www.internotre.it


